o7 TIRAT]
Y e

MEJMLMHCKHA YHUBEPCUTET

g

benepanpbHOE TOCYIAPCTBEHHOE OFOKETHOE 00pa30BaTEIIbHOE YUPEIKICHHE
BBICITIIETO 00pa30BaHUs

«KeMepoBCKHil rocyAapCTBEHHBIN MEUIIMHCKUN YHUBEPCUTET)
MunuctepcTBa 3apaBooxpanenusi Poccuiickoit @enepanuu

AHHOTALUA
padoyeii NpOrpaMMsl AMCHUNIMHBI
NCUXO0JI0Irusi TEJIECHOCTH

(TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHAS TEPAIIUA B ICUXOJIOI'NN)

no cnenuagabHocT 37.05.01 « KinuHnyeckas ncuxoJ0rusi»

TpyaoeMkocTb
B yacax / 3E

108 4/ 3 3E

Henb u3yyenus
AU CHUTIIMHBI

Henpto ocBoeHust AucuUIUIMHBL «lIcUXO0JOTUsT TENEeCHOCTH (TEJIeCHO-
OpUEHTUPOBAaHHAs Teparvs B TICHXOJIOTUH)» SIBIsieTcS (OpMUpPOBaHUE
MPEJCTaBICHU  OOydarommuxcs B OOJIACTH  TCOPETHYCCKHX U
MPAKTUYECKUX 3HAHUM TICHUXOJOrMHM Tena (TeNeCHOCTH) U TEeJIECHO-
OpPUEHTUPOBAHHOTO HAMPABJICHUS B IICUXOJIOTHH, 3HAKOMCTBO C
METOAOJIOTUYECKIUMH ACTIEKTaMU TICUXOJIOTUM TEIECHOCTU U BEAYIIMMHU
TEXHUKaMH COBPEMEHHOM TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHOM TEPAIUU.

MecTO0 ITMCHUILIMHBI B
y4eOHOM IJIaHe

«lIcuxonorus TEIECHOCTH (TCHGCHO-OpI/IeHTI/IpOBaHHaﬂ TCpalunsa B
HCI/IXOJ'IOFI/II/I)» OTHOCHUTCS K 0a30BOi1 yacTu

H3zyuyenne
AUCHUILUIMHBI TpedyeT
3HAHMS, N10JyYeHHbIE

paHee PH OCBOCHUH
AUCHMILINH

IIcuxonorus coBmagaroIero NoBeACHUS

OCHOBEI l'IpO(bI/IJ'IaKTI/IKI/I H KOPPCKIUHU IICUXOJOTHICCKOI'O 3J0POBbA
Ilcuxonorus Kpu3uca 1 SMOIIMOHAJIBHOI'O BBII'OPAaHUA
IIcuxonoruueckas CynepBuU3uAa

Knmangeckast mcuxoJiorust

JlaHHasi IUCUUILIMHA
HeoOXoauMa IS
YCIEITHOT0 OCBOCHUS

IIcuxonorust MOTHBAIIUK M IMYHOCTHOT'O POCTA
ConuanbHas ICUXOJIOTHS 3/10POBbSI
IcuxonpodunakTrka B 00pa30BaTEbHBIX OPraHU3alMAX U COLUAIBHOM

AUCHUTLIUH chepe
HUP (Hayuno-uccnenoBatenbckas padbora)
KoppekunonHo-pa3BuBaromias padora
®opmupyembie YK-7, OIIK-3, OIIK-4, IIK-5
KOMIeTeHHH
(uHAEKC
KOMIIETEeHIINH)

HN3yyaembie TeMBbI

Pa3nen 1. TeopeTnyeckne 0CHOBBI IICMX0JIOTUH TeJIE€CHOCTH

1.1 BBeneHue B ICUXOJIOTHIO TEIECHOCTH

1.2 O6m1ast heHOMEHOIIOTHSI TEIECHOCTH

1.3 Teno xak npeaAMeT U3y4eHHs B TICUXOJIOTHH

1.4 ®opmbl 00BEKTHUBALIUN TEIECHOTO OMbITA

Pa3nen 2. MeTon010ru4eckne aceKThbl ICHX0JIOTHH TeJIECHOCTH U
TeJIeCHO-OPUEHTHPOBAHHOM Tepanuun

2.1 KonnenryanbHbIE TOAXO/BI B IICHXOJIOTUN TEIECHOCTH

2.2 KoHnenmuu TenecHo-OpUeHTUPOBAaHHOHN Tepanuu — Teopust B. Paiixa
2.3 KoHnenuuu TenecHo-OpueHTUPOBAHHOM Tepaniy — KOHIETIIHS
paboTsl ¢ Tenom A. Jloyana

2.4 OCHOBHBIE METO/IbI ICUXO(PU3NIECKOIN caMOpPEryIIsUH

Pa3znen 3. TesiecHO-OpHEHTHPOBAHHAS Tepanust

3.1 TeopeTnyeckue BOPOCH! TEIECHO-OPUEHTUPOBAHHOT'O MTOIX0a B
TICUXOJIOTUU

3.2 CoBpeMeHHBIE METO/TbI ICUXOJIOTHIECKON PaOOTHI C TEIIOM




3.3 TaHueBaIbHO-IBUTATENNbHAS TEPAINS, TPAHCOBBIC TEXHUKH JABUKEHUS
3.4 TenecHO-OpHEHTUPOBAHHbIE TPUEMBI B OKa3aHUH KPU3UCHOM
NICUXO0JIOTUYECKOM MOMOIIY U OCTTPaBMaTHUECKON peabuIuTaum

Buabi yueoHoi
padoThbI

KonTakTHas padora o0y4aromuxcs ¢ npemnoaasareiemM
Ayoumopnasn (6uoni):

JIEKIINY;

MPAKTUYECKHUE 3aHATHS,

KIIMHUYECKHE MPAKTUYECKUE 3aHITUS.

Bueayoumopnuasa (euowi):

KOHCYJIbTaIllu1

CamocTosiTe1bHasi padoTa

yCTHas;

MMCbMEHHAas

®opma
NPOMEKYTOYHOI0
KOHTPOJIsA

3auer




